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A internet possibilitou novas e diferentes trocas comunicacionais e relacionais
entre os usudrios, como também entre a producdo e compartilhamento de
conteudo, sendo uma importante aliada dos movimentos sociais contemporaneos,
tanto como ferramenta de mobilizacdo quanto para a promoc¢ao da conscientizacao
de suas pautas para o publico. Entre esses movimentos destaca-se o feminismo,
que devido aos seus novos contornos pode-se dizer que hoje experencia uma nova
fase, denominada como Quarta Onda. Uma das principais pautas dessa onda é a
discussao acerca da violéncia de género, que entre suas formas esta a violéncia
obstétrica. Este artigo tem por objetivo compreender o conteido dos comentarios
presentes em paginas do Facebook que discutem a violéncia obstétrica. Para tanto,
foram utilizados recursos metodologicos, tanto da ciéncia de dados quanto da
comunicacdo, para realizar a coleta, organizacdo, sistematizacdo, analise e
visualizacdo dos dados.
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The internet enabled new and different communication and relational exchanges
between users, as well as between content production and sharing, and has been
an important ally of contemporary social movements; both as a tool for
mobilization and for promoting the awareness of their agendas to the public.
Among these movements, feminism stands out, which due to the new contours, we
can highlight that today is a new phase, called the Fourth Wave. One of the main
guidelines of this wave is the discussion of gender violence, among whose forms is
obstetric violence. This article aims to understand the content of comments on
Facebook pages that discuss obstetric violence. For this, we use methodological
resources from data science and communication, to perform the collection,
organization, systematization, analysis and visualization of the data.

Internet permitié nuevas y diferentes comunicaciones y intercambios relacionales
entre usuarios, asi como entre la produccion y el intercambio de contenidos,
siendo un importante aliado de los movimientos sociales contemporaneos, tanto
como herramienta de movilizacién como para promover la conciencia publica de
sus agendas. Entre estos movimientos destaca el feminismo, que por sus nuevos
contornos, podemos resaltar que hoy vive una nueva fase, denominada Cuarta Ola.
Uno de los principales lineamientos de esta ola es la discusion sobre la violencia de
género, que entre sus formas es la violencia obstétrica. Este articulo tiene como
objetivo comprender el contenido de los comentarios en las paginas de Facebook
que tratan sobre la violencia obstétrica. Para esto, se utilizaron recursos
metodoldgicos, tanto de la ciencia de datos como de la comunicacién, para realizar
la recoleccion, organizacion, sistematizacion, analisis y visualizacion de los datos.

A plataformizagdo da vida (VAN DIJCK, 2018) tem instituido uma sociabilidade

programada (BUCHER, 2018) em nossa atualidade. Nessa acep¢do, nossos modos

de estar juntos sdao governados e ordenados por softwares e algoritmos

desenvolvidos por corporagdes tais como Facebook, Twitter ou Microsoft. Isso

implica dizer que nossos valores, expressoes e encontros passaram a ser moldados
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e orientados no interior dessas plataformas, que investem nas relacdes sociais ao
nos indagar sobre nossas memorias, ao nos notificar sobre comentarios que fazem
acerca de nossas declaragdes ou ao reportar espacos onde nossas experiéncias

comuns podem ser acolhidas.

Longe de um determinismo tecnoldgico, a apropriacdo critica do feminismo das
plataformas digitais esta subvertendo o viés determinista do poder algoritmico,
transmutando-o em um campo de acao em rede, ao curto-circuitar essa légica
algoritmica quando transforma a “amizade computavel” (BUCHER, 2018) - base de
onde se extrai o business nas plataformas de redes sociais - em um mecanismo para
fundar espacos coletivos de denuncias; “inventando pessoas” (GILLESPIE apud
BUCHER, 2018, p. 9) que vao no sentido contrario do significado de “amei/tenho
interesse” das curtidas, ao expor agudos problemas que afligem as mulheres,
funcionando como gatilho para insurrei¢des digitais feministas (COSTA, 2019).
Estas se beneficiam da logica descentralizada das redes para compartilhar
questdoes do movimento, principalmente sobre violéncia contra mulher. “A grande
questdo que une todas as tendéncias do novo feminismo, traduzida numa
infinidade de perspectivas, desdobramentos, nuances e percepgoes, € a violéncia
contra a mulher” (BOGADO, 2019, p. 347). Esse tipo de violéncia “ocorre motivada
pelas expressoes de desigualdades baseadas na condi¢do de sexo, a qual comega no
universo familiar, onde as relacdes de género se constituem no protétipo de

relacOes hierarquicas” (BANDEIRA, 2014, p. 450).

Entre as tipificagdes de violéncia género, encontramos a violéncia obstétrica, foco
deste trabalho. Este tipo de violéncia pode ser qualquer procedimento ou ato
direcionado a mulher gestante, parturiente, puérpera (mulher que deu a luz
recentemente) ou mulher que passou por processo de abortamento, com acgdes
pautadas pelo desrespeito a autonomia e direito da mulher sobre seu proprio

corpo (PARTO DO PRINCIPIO, 2012).
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Em um cenario de disputas e controvérsias sobre controle do corpo da mulher,
violéncias de género e formas de parir, paginas presentes no Facebook se
direcionam as discussdes de violéncia obstétrica. A partir desses territdrios ocorre
uma articulacio de mulheres “movidas por uma grande contrariedade e
insatisfacdo em relacdo a institucionalizagdo do corpo feminino e a violéncia
obstétrica” (LUZ; GICO, 2017, p. 152). Sao relatos e experiéncias compartilhados a
fim de clarificar acerca das intervencdes e violéncias na assisténcia ao parto,
buscando, além do partilhar de informacdes, a retomada do protagonismo

feminino no momento de partejar.

Esse artigo pretende, entdo, revelar as narrativas da violéncia obstétrica
compartilhadas em paginas do Facebook - que se destinam as discussdes da
tematica, bem como de discussodes sobre o movimento feminista - entre os anos de
2018 e 2019, visibilizando relatos - antes privados - que expdem os diferentes
registros de indignacdo e dentuncia contra praticas de poder inscritas na relacao
médico-paciente. E um trabalho que requereu um manejo complexo dos dados
extraidos do Facebook, uma vez que 19.677 comentarios e 797 posts tiveram que
ser processados e visualizados através de ferramentas do campo da ciéncia de
dados - aqui representados pelo extinto aplicativo do Facebook - Netvizz; pelo
software de sistematizacdo de dados - Ford desenvolvido pelo Laboratério de
estudos sobre Imagem e Cibercultura (LABIC); e o software de criacao de grafos -
Gephi (todos estes apresentados na secdao de metodologia) -, demandando assim

novos métodos para lidar com novos objetos de pesquisa.

Como pontuado anteriormente, uma das marcas do movimento feminista de

quarta ondal é a presenca intensa de pautas acerca da violéncia de género. Aliada a

1 Na contemporaneidade se caracteriza uma nova configuragio do feminismo, sendo esta
denominada como Quarta Onda. Decerto, novos contornos no movimento foram atribuidos e
sujeitos politicos dotados de novas formas de organizacdo sdo reconhecidos, conferindo
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esta questdo, pontua-se acerca de ser um movimento centrado nas experiéncias
individuais vividas, em que se constroem uma identidade coletiva a partir da
individualidade. Uma das formas de mobilizacao e luta contra a violéncia se da a
partir do compartilhamento de histdérias das mulheres que sofreram algum tipo de

violagao.

Entende-se por violéncia de género como uma “afronta infligida a uma mulher pelo
fato de ela nascer mulher” (VARIKAS, 2016, p. 17), sendo que essas “agressividades
constatam a subordinacao feminina e o poder dos homens sobre as mulheres”
(SOUZA, 2015, p. 717). Ou seja, “o simples fato ou condicdo de ser mulher” (VANZ,

2017, p. 54) faz com que ela seja alvo de violéncia.

Sao diversas as formas em que a violéncia de género se manifesta, podendo ela ser
de carater fisico, institucional, moral, patrimonial, sexual, psicologica (TELES;
MELO, 2017) e obstétrica. A ultima, de definicao ainda recente, tem como base
qualquer acdo violenta destinada a mulher gestante, parturiente ou puérpera, com

acoes que incidem sobre seus corpos, desrespeitando seus direitos e autonomia.

A violéncia obstétrica, por pautar-se na inferioridade fisica e moral da mulher
enquanto paciente, segundo Aguiar (2010), permite que seu corpo e a sua
sexualidade sejam objetos de controle da sociedade através da pratica médica.
Assim, pode ser caracterizada como violéncia de género, cuja definicio mais ampla
é “qualquer ato ou conduta baseada no género, que cause morte, dano ou
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto na esfera publica como na

esfera privada” (CONVENCAO BELEM DO PARA, 1994).

caracteristicas singulares dessa onda se comparada as demais. Sua singularidade ndo vem apenas
de ser um movimento com a presenc¢a de mulheres cada vez mais jovens. Ele também vem com o
intenso uso de redes e das midias sociais digitais, em que a capacidade multiplicadora da internet
(COSTA, 2019) possibilita com que o movimento atinja uma amplitude até entdo nio experienciada.
A partir das potencialidades das redes, o feminismo passa a se construir como um movimento
marcado pela descentralizacdo e horizontalidade, privilegiando a autonomia e agdo direta entre os
pares.
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Compreendemos violéncia obstétrica como resultado de um processo historico,
cultural, social e econémico, que vai desde a objetificacdo e desvalorizacdo da
mulher e de seus corpos, estabelecidas a partir das distingbes de género e a
violéncia pautada nessa diferenca; medicalizacdo 2 do corpo feminino,
caracterizada pelo advento da medicina enquanto saber cientifico sobre os corpos;
valorizacao do poder e conhecimento médico sobre a paciente; tecnocratiza¢do do
parto e as altas taxas de cesareas. Ela passa a ser caracterizada, entdo, como as
intervencoes e procedimentos, muitas vezes desnecessarios - se forem de acordo a
medicina baseada em evidéncias - aos quais as parturientes sdo direcionadas
(AGUIAR, 2010). Sendo ainda marcada pelo uso inadequado da tecnologia em prol

de um status e poder médico.

Vale contextualizar que o termo Violéncia Obstétrica ainda é recente, instituido em
2007, através de uma lei sancionada na Republica Bolivariana da Venezuela - Ley
organica sobre el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia. Além de
pontuar acerca de outros tipos de violéncia direcionadas as mulheres, como
esterilizacdo forcada, violéncia doméstica, sexual, patrimonial e econdmica,
midiatica, simbdlica, e institucional, o documento traz, em seu artigo de nimero
51, a definicdo de Violéncia Obstétrica, caracterizada como “apropria¢do do corpo
e processos reprodutivos das mulheres por profissionais de saude, que se
expressa pelo tratamento desumanizador, no abuso de medicalizacdo e
patologizacdao dos processos naturais, trazendo consigo a perda da autonomia”

(VENEZUELA, 2007, p. 8, tradugdo propria)

Ademais, pontua acerca dos atos constitutivos de violéncia obstétrica, demarcado
por: ndo atender de maneira adequada as emergéncia obstétricas; obrigar a

mulher a parir em posicdo supina; criar obstaculos para o contato imediato do

2 Com a concepgdo de corpo como um produtor econdémico (FOUCAULT, 2017), sendo as mulheres,
o corpo reprodutor por exceléncia (MAIA, 2010), é necessario que os processos relativos a
reproducdo sejam controlados, no caso, com o advento da medicina e de seu poder sobre os corpos
das mulheres.
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bebé com a mae, mesmo sem causa médica justificada; alterar o processo natural
do parto de baixo risco mediante técnicas de aceleracao sem o consentimento da
mulher; praticar o parto por via cesarea quando ha condi¢cdes para o parto natural
e sem obtencdo do consentimento voluntario (VENEZUELA, 2007).
[.] a violéncia obstétrica se configura como uma negacdo dos direitos
humanos e dos direitos sexuais reprodutivos as mulheres. Ela compreende
qualquer ato que venha provocar dano fisico, emocional, psicolégico a essa
mulher fazendo com que a experiéncia do parto e do nascimento sejam
sentidas de modo negativo. Ela ocorre desde o pré-natal até o pds-parto e tem
relacdo direta com os profissionais que estdo assistindo. Vale ressaltar que a
violéncia obstétrica ndo é violéncia praticada apenas pelo médico obstetra,
mas por qualquer pessoa dentro do campo da assisténcia, que vai da gravidez
até o pos-parto. Pode ser pelo médico, enfermeiro, fisioterapeuta, por

qualquer profissional que pratique dano a essas mulheres. (FREITAS, 2019,
online3)

Em 2012, em parceria com o governo brasileiro, a Rede Parto do Principio
divulgou um dossié sobre violéncia obstétrica intitulado “Pariras com dor”.
Compartilhado pelo site do senado brasileiro, o documento é composto de uma
revisao bibliografica sobre a tematica e tem como foco reverter a situacdo

brasileira em relacao a esses tipos de atos intervencionistas e violentos.

A Rede elaborou uma tipificagdo propria para a abordagem de violéncia obstétrica
no Brasil, abarcando ao maximo as situagdes de desrespeito. Assim, incluem para o
conceito de violéncia as a¢des realizadas ndo apenas pelos profissionais de saude,
mas por todos aqueles que desrespeitam, de alguma forma, os direitos da gestante,
parturiente e puérpera. Assim, estipula acerca de algumas agcbes que sdo
consideradas como formas de violéncia, pontuadas por: proibicio de
acompanhante; restricdo ao acompanhante mediante cobranca de taxas;

episiotomia de rotina#%; intervencdes de verificacdo e aceleracao do parto; falta de

3 Disponivel em: https://www.ufpb.br/ufpb/contents/noticias/201cplano-de-parto-previne-
violencia-obstetrica201d-alerta-pesquisadora-da-ufpb

4 A episiotomia é uma cirurgia realizada na vulva, cortando a entrada da vagina com uma tesoura ou
bisturi, algumas vezes realizada sem anestesia. No Brasil, essa pratica ainda é realizada, mesmo sem
evidéncias médicas, e executadas, na maioria das vezes, sem o consentimento da parturiente. A
episiotomia de rotina foi contra-indicada pela OMS desde 1985, ja que se configura como uma
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esclarecimento e consentimento da paciente; manobra de kristeller?; restricao de
posicdo para o parto; restricao da escolha do local de parto; cesareas eletivas, por
conveniéncia do médico, dissuasao da mulher, coacao da mulher ou  apologia a
cesarea; atendimento desumanizador e degradante - omissdao de informacdes,
descaso e abandono, desprezo e humilha¢do, ameaca e coag¢do, preconceito e
discriminacao, estigmatizacdo, assédio e sadismo, culpabilizacio e chantagem,
desconsideracdo dos padrdes culturais, desrespeito a mulheres em situagdo de
abortamento; apoio desumanizado a amamentacdo e separagdo mae-bebé;
cobrangas questionaveis de acompanhamento ao parto; restricao da assisténcia ao

parto (PARTO DO PRINCIPIO, 2012).

Vale ressaltar que todas as praticas de violéncia obstétrica vao de encontro “com
os preceitos juridicos, assegurados principalmente pela Constituicdao Federal, como
o direito a liberdade de escolha, a saide adequada, a autonomia, a seguranca e
principalmente o direito a ter uma vida digna, o que engloba passar pelo processo

da parturicao de modo satisfatério” (SILVA; OLIVEIRA, 2019, p. 2)

Contudo, apesar desse conflito entre as acdes de violéncia e os direitos humanos,
no Brasil ainda ndao ha uma legislacdo federal que versa acerca da violéncia
obstétrica, sendo apenas observador projetos de leis de ordens estaduais e

municipais (SILVA; OLIVEIRA, 2019).

Somando-se ao fato da nao existéncia de uma legislacao nacional, o tema violéncia
obstétrica ainda se apresenta enquanto controverso, ndo havendo um consenso
entre as esferas federais, médicas e a sociedade em geral. Como exemplo disto,
podemos salientar o posicionamento oficial do Ministério da Saude, divulgado em
maio de 2019, que ressalta a improbidade do termo Violéncia Obstétrica, “pois
acredita-se que, tanto o profissional de saide quanto os de outras areas, ndo tem a

intencionalidade de prejudicar ou causar dano” (MINISTERIO DA SAUDE, 2019, p.

violacdo dos direitos sexuais e reprodutivos da mulher, violando sua integridade corporal feminina.
(PARTO DO PRINCIPIO, 2012)

5 A manobra de Kristeller é a forca realizada por médicos ou enfermeiros sobre a barriga da mulher
para ajuda no processo de parto. Uma forca utilizada para empurrar a saida do bebé.
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1). Esse despacho oficial fez com que as discussdes envolvendo a tematica de
violéncia obstétrica fossem reacendidas, principalmente, ap6s a recomendacao do
Ministério Publico Federal que exigiu que a mudanca de posicionamento do MS,
reconhecendo a violéncia obstétrica como causa do sofrimento de muitas

mulheres.

Além dos impactos nas grandes midias que abordaram as controvérsias do tema a
partir dos posicionamentos das instituicdes federais, o debate nas redes sociais
online - que ja expunha casos individuais de violéncia, assim como divulgacdes
audiovisuais e materiais informativos - se faz presente de forma intensa, sendo

estes 0s motivos que levaram a compreensdo proposta por este trabalho.

Para analisar as conversagdes, os relatos e os conteudos presentes nos
comentarios de paginas com foco nas discussodes acerca da violéncia obstétrica, foi
preciso estabelecer um caminho metodologico que articule ciéncia de dados e de
comunicacdo. Dessa forma, a metodologia escolhida seguiu as etapas de: (a)
mapeamento das paginas; (b) coleta de dados; (c) organizacao e analise; e (d)

visualiza¢do de narrativas em grafos.

A primeira atividade foi o mapeamento das paginas relacionadas a tematica de
violéncia obstétrica. Para essa identificacdo, a partir da propria ferramenta de
pesquisa do Facebook, foram iniciadas buscas com o uso de palavras chaves, assim
como: “violéncia obstétrica”; “humanizacdao do parto”; “violéncia no parto”;
“violéncia gestante”. Ao total, foram encontradas 98 paginas brasileiras que se
destinavam as discussdes em especifico. Finalizado este processo, iniciaram-se as

coletas, realizadas pelo aplicativo Netvizz® (ferramenta do proprio Facebook que

6 Desde 2018 uma nova politica do Facebook comegou a restringir o acesso aos seus dados. Essa
atualizacdo limitou a coleta de dados, possibilitando apenas a coleta de aproximadamente 600
publicacdes por ano, e ndo mais os dados brutos gerais de cada paginas. Como um dos resultados da
limitacdo, tém-se o encerramento das atividades do Netvizz em 21 de agosto de 2019.

Dossié Crise, Feminismo e Comunicacido - https://revistaecopos.eco.ufrj.br/
ISSN 2175-8689 -v. 23,n. 3, 2020
DOI: 10.29146/eco-pos.v23i3.27616




possibilitava o acesso aos dados). As coletas resultaram um volume total de 37.363

publicacdes e 1.255.207 comentarios.

Com o acesso aos dados, inicia-se o processo de mineracao’, que corresponde a
etapa anterior a analise e interpretacdo. Neste trabalho, ela ocorreu a partir de dois
processos: a segmentacdo temporal e de contetido. O primeiro realizado para obter
apenas os conteudos compartilhados entre os anos de 2018 e 20198; enquanto o
segundo® para se destacar apenas as publicacdes e comentarios que continham
exclusivamente as discussdes de violéncia obstétrica. Este processo resultou em
um banco de dados com o volume de 797 publicacbes e 19.677 comentarios

presentes em 48 paginas.

Para as analises, escolhemos a analise de contetido como forma de interpretar as
publicacdes e comentarios com base em suas tematicas. Segundo Minayo (2007, p.
308), a andlise de contetido “parte de uma leitura de primeiro plano das falas,
depoimentos e documentos, para atingir um nivel mais profundo, ultrapassando os
sentidos manifestos do material”, sendo a andlise tematica uma forma de
“descobrir os nucleos de sentido que compdem uma comunicac¢do, cuja presenca
ou frequéncia signifiquem alguma coisa para o objeto analitico visado” (MINAYO,

2007, p. 316).

7 0 data mining nada mais é do que um processo de filtragem dos dados, muito importante quando
falamos sobre Big Data e grandes volumes de informagdes. Essa filtragem tem como objetivo
sumarizar informagdes estratégicas presentes em grandes bancos de dados (DIAS, 2002)

8 Esse recorte temporal foi selecionado devido a sua atualidade, assim como por constarem
acontecimentos que influenciaram a discussdo nos sites de redes sociais, como também no
ambiente midiatico. Alguns desses acontecimentos sdo: 2018 - diretrizes da OMS acerca de menor
intervencdo médica nos atos de parturicio; estreia do filme O Renascimento do Parto 2, com as
discussoes sobre violéncia obstétrica; repercussio do caso Janaina, que sofreu esterilizagio forcada
por ordem do governo de Sdo Paulo; 2019 - despacho do Ministério da Satde acerca da
improbidade do termo violéncia obstétrica; recomendacdo do Ministério Publico Federal pelo
reconhecimento da violéncia; assim como projetos de lei como a PL 96/2019 e PL 1195/19 que
pautam acerca da violéncia obstétrica.

9 Devido as paginas selecionadas abordarem outras tematicas, assim como ONU Brasil, Feminismo
sem Demagogia e Cientista que virou Mae, foi necessario esse processo para a delimitacdo dos
conteddos
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Com a leitura prévia dos dados, juntamente aos estudos base para a compreensao
sobre violéncia obstétrica, suas formas e consequéncias, foi possivel a elaboracao
de uma legenda de categorias!® norteadoras para a classificagdo dos dados de

publicacdo e comentario.

A partir dos 19.677 comentarios publicados entre 2018 e 2019 e coletados,
iniciaram-se os processos de interpretacdo e categorizacao dos dados. Essa etapa
foi fundamental para as posteriores analises e para entender as narrativas

presentes no tema, assim como o posicionamento dos usuarios.

Em um primeiro momento, é necessario frisar, assim como explicar - mesmo que
de forma breve - acerca de algumas categorias, que nao possuem o nome intuitivo,
passiveis de duvidas. Este é o caso da categoria Marcagdo, em que estdo presentes
os comentarios que tem por finalidade marcar outros usuarios, seja como forma de
integrarem aquelas discussdes ou entdo terem acesso as informacgdes contidas nos
posts e comentarios. Ja a categoria Desconsiderados estdo inseridos os
comentarios que sao fragmentos de outras conversas, portanto, ndo sao possiveis
de serem compreendidos de forma isolada). Ademais, ha a presenca da categoria
Emojis, marcados pela presen¢a apenas de figurinhas. Durante o processo de
coleta também foi observado que algumas linhas da tabela que constavam na

coluna de comentarios vieram vazias, demarcados na categoria Vazios.

10 Encontra-se na lista de legendas a presenca de 30 categorias, sendo estas: apoio/sentimento;
assisténcia; audiovisual; capacitacdo/cursos/; cesarea; emoji; escolha da mulher; evento/palestra;
discussoes sobre feminismo e machismo; humanizagio; indignacio; informacdo; justica; legislacio;
luta pelo fim da violéncia; marcagio; ndo acredita na violéncia; mulheres negras e a violéncia
obstétrica; nomenclatura violéncia obstétrica; parto normal; plano de parto; proibi¢do parto
domiciliar; questdes politicas; recomendacdes OMS; relato de violéncia; relato; tipos de violéncia;
violéncia; trabalho; violéncia de género;
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Tabela 1: Tabela com as categorias e suas respectivas quantidades de comentarios

Categoria comentdrio Quantidade Categoria comentdrio Quantidade
Marcagao 6.588 Nomenclatura violéncia 160
Desconsiderados 4.282 Escolha da mulher 137
Audiovisual 1.543 Luta fim da violéncia 126
Apoio / sentimento 1.378 Humanizacao 121
Relato Violéncia 1.079 Questdes politicas 68
Assisténcia 706 Evento / Palestra 44
Relato 620 Legislacdo 40
Justica 401 Trabalho 39
Cesarea 380 Capacitacao / curso 38
Violéncia 340 Discussdes feminismo 31
Informacao 306 Plano de parto 27
Vazio 285 Nao acredita na violéncia 24
Emoji 275 Violéncia género 17
Indignacdo 246 Parto normal 14
Tipos de violéncia 193 Recomendag¢des OMS 7
Proibi¢do parto domiciliar 161 Mulheres negras e a 1
violénciaa

Fonte: - Tabela prépria, elaborada a partir da categorizagdo dos 19.677 comentdrios coletados em
98 pdginas do Facebook

Com base na tabela 1, percebemos que a categoria mais frequente é Marcagdo, com
6.588 comentarios, apresentando 33,48% do numero total de dados. Ela esta
relacionada, principalmente, as postagens da categoria Relato de Violéncia (1.918),
impulsionando para que demais usuarios leiam os relatos presentes, seja como
forma de conscientizacdo ou como busca de pertencimento, para que outras
mulheres reconhecam a si mesmas ou as suas experiéncias a partir do relato de
terceiras. Os comentarios também se relacionam aos posts destinados as

discussodes acerca do filme O Renascimento do Parto ou demais documentarios que
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abordam a tematica de violéncia obstétrica, estando 1.360 comentarios atrelados a

categoria Audiovisual.

Os comentarios presentes na categoria Audiovisual (1.543) estdo reciprocamente
ligados as publicacdes de mesmo tema, estabelecendo uma conversagdo acerca de
duvidas sobre o filme ou combinando com demais usuarios de assistirem ao filme

juntos.

Ja a categoria Apoio/Sentimento esta relacionada as publicacdes de Relatos de
Violéncia (926), mostrando apoio as usudrias que compartilharam seus relatos.
Também € interessante observar a incidéncia de comentarios que estdo atrelados
as publicac¢des de Tipos de Violéncia (238), que demonstram o medo das usuarias
em passar por esses tipos de violéncia, assim como tristeza por agdes como
episiotomia, ponto do marido e manobra de kristeller ainda serem recorrentes na

assisténcia ao parto.

Ao observar a categoria Relato de Violéncia, foco deste estudo, além de estarem
relacionados as publicacdes também da categoria de Relato de Violéncia (339) e
Tipos de Violéncia (454) - assim como observado anteriormente na analise de
publicacdes - também se relacionam as categorias Justica (67) e Cesarea (56). Em
Justica, apo6s divulgacdo de médicos que foram punidos por causarem alguma
violéncia a mulher, ou por saberem acerca do prazo para entrar com o processo,
usuarias acabam por relatar suas experiéncias. Ja os comentarios que se
relacionam a tematica de Cesarea, contam suas experiéncias de cesareas eletivas,
de imposicdo da intervencao ou da enganag¢do que os médicos contam para realizar

a cirurgia, mesmo que de forma ndo necessaria.

Ja para a visualizacdo dos dados em forma de grafos, devido ao foco do trabalho ser

os conteudos de relatos de violéncia, priorizou-se os 1.079 comentarios desta
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categoria para a sua a partir de suas redes semanticas. Para tal, foi necessario a

utiliza¢do do script Ford!?, assim como da plataforma Gephi'2.

A partir dos grafos criados pelas relacdes semanticas entre as palavras presentes
nos comentarios, foi possivel perceber a associacao de elementos textuais e as suas
correlagdes. Assim, cada palavra representa um no, sendo as arestas as conexoes
com os demais termos. Esse tipo de analise permite identificar como determinado
conteudo pode ser caracterizado por um termo, quais sao suas frequéncias e como

ele se estabelece na construgao e representacao de um discurso.

Para compreender as relagdes que as palavras estabelecem entre si, e assim, como
constroem os discursos presentes nos comentarios, foram elaborados grafos com
base nos 25 termos mais utilizados em cada categoria de comentarios. Destarte,
constituem-se os clusters, ou seja, agrupamentos de palavras demarcados por
cores diferentes, em que os termos se unem a partir da sua co-ocorréncia e

quantidades de aparigoes.

Imagem 1: Conexdes entre os termos presentes na categoria Relato de Violéncia

110 Ford é um script desenvolvido pelo Laboratdrio de Estudos sobre Imagem e Cibercultura
(Labic) capaz de realizar coletas e sistematizagdo dos dados oriundos de sites de redes sociais. No
presente trabalho, foi utilizado como forma de organizar os dados e gerar suas estatisticas. O script
Ford-parse realizou uma andlise automatizada, obtendo informagdes analiticas do conjunto de
dados. Com o processo de parseamento dos dados, foi possivel ter acesso as estatisticas como as
principais palavras escritas e quantas vezes foram usadas (top_words).

12 O Gephi é um software livre que possibilita a criacdo e visualizagio de grafos a partir de diversos
parametros. A partir de tabelas ou arquivos .gdf, é possivel criar redes de dados, sejam eles
referentes a uma rede de atores ou palavras, e perceber suas conexdes. A partir do arquivo
network.gdf, gerado a partir do top_words - dado este obtido a partir do processamento pelo Ford,
foi possivel realizar a construcio dos grafos.
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Fonte: - Grafo préprio criado a partir do Gephi

A imagem 1 representa o grafo formado a partir de 85 palavras referentes aos
comentarios de Relato de Violéncia e as 625 relagdes entre elas. Podemos observar
que essa categoria se apresenta com uma baixa quantidade lexical, possibilitando a
compreensao de que as palavras acabam por ser usadas muitas vezes, conectando-
se com demais termos para construir os relatos. Entre esses termos, podemos

destacar: “parto”; “dor”; “cesarea”; “normal”; bebé”; “médica”; “médico”; “hospital”;

“cesarea”; “violéncia”;

Ademais, a partir do grafo percebemos que os agrupamentos (clusters) possuem
bastante conexdes entre si. Sdo quatro as principais narrativas relacionadas a
violéncia: a experiéncia vivida; o sentimento dos relatos; a soliddo do partejar e os

relatos de episiotomia.

Imagem 2: Conexdes entre os termos presentes na categoria Compartilhamento de Experiéncia
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Fonte: - Grafo préprio criado a partir do Gephi

A conexdo entre os termos representados pela cor rosa (Imagem 2) tem como
principal discussdao o “Compartilhamento das experiéncias”, pontuando as
narrativas dos procedimentos e violéncias pelas quais as mulheres passaram

durante sua gestacao, parturicao e recuperacao.

A conexdao entre os termos “parto”; “normal”; “violéncia”; “hospital”; “sofri”;

“obstétrica”; “barriga”, revelam situa¢des em que mulheres sofreram algum tipo de

procedimento considerado como violéncia obstétrica, mas especificamente
”, « ”, «

conectada a coesao de termos como “cesarea”; “ocitocina”; “episiotomia”. “férceps”;

“cesareana”.

Vale ressaltar a presenca dos agentes causadores dessas violéncias, pontuados
pelo uso das palavras “médica”; “obstetra”; assim como as vitimas desses atos,
identificados a partir de termos como “mulheres”; “mulher”; “mulheres”; “filha” e

“feto”.

Quadro 1: Comentarios presentes na narrativa “Compartilhamento de Experiéncia”
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Eu sofri violéncia obstétrica em hospital particular :(

Eu sofri violéncia no parto. Cesaria for¢cada. O médico queria fazer meu parto na hora do

almoco dele.

Meu primeiro PN, realizaram episiotomia sem consentimento. Quando me dei conta

haviam me cortado e estavam dando os pontos, senti todos.

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

Imagem 3: Conexdes entre os termos presentes na categoria Sofrimento da Violéncia

Fonte: - Grafo préprio criado a partir do Gephi

Ja a partir agrupamento de cor verde (Imagem 3), além de também relacionarem
os procedimentos considerados violentos, e pontuarem os agentes e vitimas desses
atos, como os termos “médico”; “enfermeira”; “filho”; “mae”; “bebé”, destaca-se

uma de suas particularidades: as narrativas de “Sofrimento da violéncia”.
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Com termos tais quais: “dor”; “sofrimento”; “senti”; “pior”; “sinto”; “risco”, pontuam
suas experiéncias com a violéncia, ndo apenas narrando os procedimentos, mas
sim, os adjetivando e relacionando-os com o que sentiram e os impactos deles em
seu sofrimento. Sofrimento este que é narrado como efeito de uma relacao médico-

paciente abusiva.

Quadro 2: Comentarios presentes na narrativa “Sofrimento da Violéncia”

Eu ja estava nervosa e quando ela fez o exame de toque eu gemi de dor (acho que nada

mais natural). Af ela ja comecou a falar que mae de primeira viagem é tudo manhosa.

Foi o momento mais terrivel da minha vida, pedi pra morrer varias vezes, e sempre

ouvindo a mesma palhagada: primeiro filho tem que ser parto normal....

Verdade, fui mae aos 16 anos e fui tratada pior que um cachorro, fui ignorada e depois

de tudo ainda servi de cobaia para estagiarios

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

Ainda vale destacar a recorréncia do termo “Deus” entre estes comentarios.
Também atrelada a uma narrativa de sofrimento, usam esta palavra associada a
termos como “gracas” como forma de pontuar que apesar das violéncias sofridas,
tudo finalizou de uma boa forma, mostrando um certo alivio de ndo haver impactos
maiores na vida da mulher e de seu filho. Ademais, este termo também é usado em
associacdo a palavras de alento como “conforte”; “abencoe”; “misericérdia”;
“confortar”, construindo comentarios que, além de compartilharem suas
experiéncias individuais, buscam apoiar outra mulher que sofreu com a violéncia

obstétrica.

Quadro 3: Comentarios presentes na narrativa “Sofrimento da Violéncia” com a presenca da palavra

Deus

Com dores...pedi cesaria também no casa de saude mas ndo quiseram... Mas gracas a
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Deus, Deus me deu minha filha linda com vida e satde.

Eu também passei por uma histéria similar da sua . Mas eu consegui salvar a minha

filha. Que Deus abencoe vc e sua familia!

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

Imagem 4: Conexdes entre os termos presentes na categoria Soliddo da Violéncia

pre
sala s
gritar
enferemeira
marido

Fonte: - Grafo préprio criado a partir do Gephi

Por sua vez, os termos associados a cor azul (Imagem 4) demarcam a construcao
narrativa da “Soliddo na violéncia”. Palavras como “medo”; “sozinha” e “sala”,
mostram o relato das mulheres que se sentem abandonadas durante o trabalho de
parto, sem, inclusive, a atencdo dos profissionais que deveriam estar em contato

com elas, como por exemplo, as enfermeiras.

Quadro 4: Comentarios presentes na narrativa “Soliddo na Violéncia”

Me deixaram 40 min na sala de parto em decubito, amarrada, sozinha, esperando
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dequitagao.

No parto da minha primeira filha eu fiquei super assustada com as dores as infermeiras

mi largaram la sozinha ai teve uma hora que eu nao estava aguentando mais [...]

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook
Entre os relatos de abandono, também podemos perceber a palavra “marido”, que
se relaciona ao impedimento dos companheiros em estarem presentes durante o
trabalho de parto.

Quadro 5: Comentarios presentes na narrativa “Soliddo na Violéncia” com a presenca da palavra

marido

Nesse momento meu marido estava do lado de fora da enfermaria, o proprio medico

fechou a porta, pois meu leito ficava bem na entrada proximo ao corredor.

No parto da minha bebé no hospital de Sobradinho a médica disse que meu marido ndao

poderia acompanhar porque a sala de cirurgia obstetrica estava sendo lavada

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

Ademais, também retratam as “Ameacas de sofrimento” advindas de médicos e
enfermeiros que exigem que as mulheres ndao fagam barulho e “se comportem”,
caso contrarios, serdo deixadas sozinhas e com dor. Palavras como “gritar” e

“gritei” demarcam essas ameacas.

Quadro 6: Comentarios presentes na narrativa “Soliddo na Violéncia” com a presenca da palavra

marido

Quando eu fui ganhar meu filho ouvi uma frase semelhante do médico que me atendeu,

ele dizia: "se vocé ndo parar de gritar eu vou te deixar sofrendo aqui a noite toda"
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Quando o medico chegou na sala de parto ele falou "entdo é vc a escandalosa do
hospital?, para de ser fresca que nem esta doendo, se vocé nao calar sua boca vc vai

parir sozinha ".

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

Imagem 5: Conexdes entre os termos presentes na categoria Episiotomia como Relato

laceracao

fizeram

Fonte: - Grafo préprio criado a partir do Gephi

Por fim, a conexdo entre os termos de cor amarela (Imagem 5) pontua acerca da
“Episiotomia como relato”. A partir de palavras como “laceragao”; ‘fizeram”; “corte”;
“sutura”; “grau”; “incomodo”, as mulheres relatam suas experiéncias a partir do
procedimento de episiotomia por qual passaram. Além de narrarem o corte
realizado pelos médicos, muitas vezes sem o consentimento da parturiente, as

mulheres contam o procedimento do “ponto do marido”, uma sutura realizada

apos o procedimento de episiotomia em que se aperta a entrada da vaginal.
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Quadro 7: Comentarios presentes na narrativa “Episiotomia como relato”

Eu cheguei na materno com 7 cm sem dor e ainda fui colocada no soro pra acelerar o

parto e tiver corte sem necessidade tive 5 pontos

0 médico dizer que "me deixou virgenzinha de novo" pro marido na consulta pés parto
do primeiro. E ter cortado mesmo eu tendo dito antes pra nao cortar e perguntado

depois na sutura se queriamos "P, M ou G"

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

A partir de uma analise geral dos comentarios, percebe-se a presenca de um
refor¢o da assimetria da relacdo médico-paciente. Assim, as mulheres reconstroem
o discurso médico que ouviram e presenciaram que, além de se colocarem como os
protagonistas da parturicdo, inferiorizam as mulheres. Essa inferiorizacdo vai
desde uma ideia de incapacidade feminina em partejar, passando pela ideia de que
a funcao natural e por exceléncia do corpo feminino € a gestacdo e o parir, por isso,
a elas ndo cabem escolhas e decisdes. Enquanto aos médicos cabe o protagonismo
do parto, as mulheres cabe a obediéncia e a aceitacdo das atitudes tomadas por

eles.

Essa ideia de submissao da mulher em relacao ao médico esta também nos relatos
de humilhacdo. Além de intervencdes, por vezes desnecessarias e nao consentidas,
as mulheres sdao ofendidas, xingadas por alguns médicos que se colocam como

seres superiores e detentores do saber e poder sobre o corpo da mulher.

Quadro 8: Comentarios presentes na narrativa “Humilhacdo”

Eu fui obrigada a trocar lencol sujo de sangue da maca para um simples exame pra
saber quanto de dilatacdo eu tinha é ouvir de uma médica que eu estava com frescura

é ndo com contragao
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entdo eu coloquei a mao pra ver se a bebé estava coroando foi no impulso s6 queria ver
se ela ja estava vindo, ela me disse rindo com os alunos e a equipe, " Tire ja a mdo dai
pq se vocé toca em mim e eu chego em casa e meu marido sente o cheiro vai pensar

oque de mim"..

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

Ja em relacdo a visao da incapacidade da mulher em partejar, sendo necessaria a
presenca de um profissional que conduza as intervengdes, percebemos que toda
acao referente ao ato de parir é uma decisdo do médico, assumindo a centralidade
do trabalho de parto, cabendo a ele, inclusive, a possibilidade de penalizar as
mulheres que nao aceitam as suas normativas. Como exemplo, pode-se observar os

comentarios abaixo:

Quadro 9: Comentarios presentes na narrativa “Médico e a centralidade do trabalho de parto

ndo deixou meu marido entrar e também nao me deixaram ver o neném quando tirou ja
foi levando ele sem motivo nenhum eu fiquei muito preocupada e comecei a chorar e
ela com ignorancia comigo dizendo "ndo sei pra quer chorar ndo ta sentindo dor! Vc ta

é me atrapalhando."

“Quando eu falava que queria que ela entrasse ele dizia NAO VOCE NAO PARA DE
GRITAR DE DOR,VOCE NAO VAI VER A SUA MAE”

"se vocé ndo parar de gritar eu vou te deixar sofrendo aqui a noite toda", e na hora das
contracdes quando ele vinha dar o "toque" ele falava com o semblante de deboche: "ndo

esta doendo nada"

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

A marca da nega¢do no discurso médico também aparece como forma de
intensificar a critica em relacao a sexualidade da mulher, a classificando como um
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ser em pecado por vivenciar a sua sexualidade, enquanto deveria exercer apenas

para a sua funcdo por exceléncia: a procriacao.

Quadro 10: Comentarios presentes na narrativa “Negacdo no discurso médico”

" vamos abre essa perna na hora de fazer nao tava gostoso "

Como eu era muito nova senti que aquela equipe estava querendo me dar uma licdo!

Nao abriu a perna pra fazer, agora aguenta!

Elas gritavam: na hora dar vc num gostou? Ja ta no sexto filho é pq gostou da dor parto!

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

Um dos maiores destaques que podemos perceber com relacdo as palavras
presentes na categoria Relato de Violéncia seja a presenca de verbos. O tempo
verbal é destacado principalmente pelo uso do pretérito que, conforme Dias (2015,
p. 188) demarca, “pertence ao mundo narrado, tempo esse ligado a situacdo

comunicativa de relato”.

Por se tratar de comentarios que tem como objetivo contar a experiéncia de uma
violéncia obstétrica sofrida, essas palavras se fazem importantes no contexto
analisado. Assim, visualizamos verbos como: “levei”; “ficou”; “fizeram”;
“incomodou”; senti”; “pegou”; “nasceu”; “disse”; “fiquei”; “tinha”; “teria”;

N, IV,

“comecou”. “feito”; “fiz”; “sofri”; “gritei”; “queria”.

Ainda na questdo da presenca de verbos, é interessante observar que existe uma
divisdo em relacdo a eles: a marcacao da pessoa da acdo. Desse modo, percebemos
a presenca da terceira pessoa, tanto no singular quanto no plural, que demarcam o
agente da violéncia, sejam eles nomeados pelos termos “médica”; “médico”;
“enfermeira” ou “obstetra”; assim como sujeitos que sofrem a violéncia, como:

“marido”; “bebe”; “filha” e “filho”. Além disso, ressalta-se a utilizacao de verbos na
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primeira pessoa do singular, que também caracterizam a pessoa que sofre a
violéncia, e que no caso dos relatos de violéncia, personalizam a mulher

parturiente.

Quadro 11: Comentarios que mostram a marcagio de verbos em seus relatos

Fiquei dois dias internada com contragdo, induziram meu parto e a dor era tdo grande
que me faltava ar e eu gritava pra poder respirar, a médica disse pra eu parar
imediatamente pois ia assustar as outras maes, e me deixou la por outras longas horas

de tortura.

Quando tive minha primeira filha, levei tapas na cara de 2 enfermeiras, sem falar nas

palavras humilhantes que ouvi durante as 18 horas de trabalho de parto.

Fonte: - Dados presentes nas coletas das 98 pdginas do Facebook

7

A violéncia obstétrica, ainda de conceituacao recente, € um tema que tem se
colocado em frequente debate, seja pelo ativismo que busca coibir sua pratica, seja
como assunto na midia - matérias jornalisticas, casos especificos que ganham
grande repercussao e produtos audiovisuais - ou como assunto controverso no

ambito politico e institucional.

Com suporte da analise de contetido e a perspectiva de analise de narrativas em
rede (MALINI, 2020), foi possivel destacar acerca dos temas presentes entre os
comentarios de relatos de violéncia. Primeiramente, é preciso destacar que estes
comentarios (1.079) apresentam o segundo maior volume de dados quando
comparado as outras categorias. Isso evidencia que os usuarios agem em uma
espécie de catarse, em uma necessidade de expor suas experiéncias, seja para

validar a violéncia obstétrica - como o caso dos relatos que sdo associados as
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publicacdes que informam a violéncia ou a tipificam - ou seja como forma de criar
uma relacdo de reconhecimento e pertencimento a um grupo - como os casos dos

comentarios que se relacionam as publicacdes de relatos de violéncia.

Ja em relacdo as narrativas presentes entre os comentarios, observamos que nado
ha apenas o relato isolado da violéncia sofrida, e sim, pauta-se acerca do
sofrimento que essas agdes acarretam nas mulheres, assim como os sentimentos
presentes em suas historias, seja como forma de demonstrar a dor, solidao ou
medo dos atos de violéncia e ameagas vindas dos médicos. Isso também é
observado a partir do destaque dos termos utilizados. Apesar da presenca de
palavras que ressaltam alguns dos tipos de violéncia - como cesarea, ocitocina,
forceps e episiotomia (inclusive com uma narrativa bem presente) -, a construcao
dos relatos vai muito mais para o campo do sentimento, para a narrativa do
sofrimento por qual as mulheres passaram do que demarcar quais os atos
violentos que incidiram sobre seus corpos. A violéncia é destacada mais como uma
imposicdo do poder médico acerca de seu corpo, fazendo destaque para o nao
consentimento das ag¢des, humilhacdes proferidas e abandono do que uma

tipificagdo ou nomeacdo do ato violento.

A luta pelo fim da violéncia obstétrica, inserida em um contexto de Quarta Onda do
movimento feminista, se utiliza do compartilhar individual para se pontuar sobre
questdes comuns, uma espécie de performance de si para destacar problemas na
sociedade. Destarte, compartilhar uma experiéncia individual acaba por criar uma
experiéncia coletiva, em que demais usudrias se reconhecem no relato de outras,
estabelecendo um vinculo de apoio mutuo. Uma rede de suporte em que os

personagens ali envolvidos passam a se sentir pertencentes a um grupo.

Aqui vale um adendo sobre a potencialidade da manifestagdo em rede para as
dentuncias e para as repercussoes na sociedade. Assim como o caso da campanha
#MeuAmigoSecreto, ocorrida em 2015 - um dos marcos da configuracdo dessa

nova onda feminista - em que se questionou sobre os abusos sofridos pelas
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mulheres, a violéncia obstétrica também teve seus marcos na rede. O filme o
Renascimento do Parto é um dos emblemas dessa mobilizacao e da forma como
impulsionou as discussdes para fora das redes, chegando aos meios de
comunicacao e ganhando espacos nos debates publicos. O marco mais recente é
demarcado pela luta em considerar o termo Violéncia Obstétrica como legitimo,
tornando-se oposi¢cdo ao atual governo que tentou anular o seu uso. O papel do
Ministério Publico foi essencial para que o Ministério da Saude voltasse atras em
posicionamento, contudo, ndo se pode esquecer da repercussao do tema nas redes
e de como essa manifestacdo também fez com que a repercussio nos meios
comunicacionais fosse ampliada. Ademais, é a partir das redes e do compartilhar
de informacdes que muitas mulheres buscam apoio para além da questdo
psicologica, elas buscam conhecimento sobre como podem denunciar os casos de
violéncia, bem como podem se prevenir da violéncia obstétrica a partir das

informacdes ali compartilhadas.

Postas estas observacoes, compreendemos que as paginas do Facebook destinadas
as discussdes sobre violéncia obstétrica acabam por se tornar um territorio
caracterizado como um suporte de pares, em que relatar uma prépria experiéncia
é uma forma de auxiliar o préximo ao mesmo tempo em que recebe apoio dos
demais usudarios. E naquele ambiente em que muitas mulheres se sentem
confortaveis e seguras para contar suas historias, pois sabem que ali serdo
compreendidas e reconhecidas como integrantes de um coletivo. Sio ambientes
que servem para procurar informac¢des outras - fora do contexto de grandes
conglomerados comunicacionais - ou para se expor e buscar ajuda frente as

violéncias sofridas.
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