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RESUMO

Resenha do primeiro volume do livro Histéria das emogées: da Antiguidade as Luzes, sob a
direcao de Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine, Georges Vigarello (Petropolis/ R]: Vozes, 2020).
O volume, primeiro da série de trés, retine textos de varios pesquisadores, majoritariamente,
mas nao apenas, da Franga, e abrange a investigacdo das emogdes enquanto afetos e paixdes ao
longo de varios séculos da cultura ocidental, propondo leituras localizadas cronologicamente,
mas que apresentam varios pontos de contato.

PALAVRAS-CHAVE: Emogées; Historia do Ocidente; Antiguidade; Idade Média; Modernidade.

ABSTRACT

Review of Histdria das emogées, volume 1 - da Antiguidade as Luzes, directed by Alain Corbin;
Jean-Jacques Courtine; Georges Vigarello (Petropolis/ R]: Vozes, 2020). This collective book, first
volume of three, brings together texts by many researchers, mostly, but not only, from France,
and covers the investigation of emotion - and, therefore, affections and passions - over several
centuries of Western culture, proposing readings located chronologically but which a lot of
points of contact.
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RESUMEN

Resena de Histdria das emogées, volume 1 - da Antiguidade as Luzes, bajo la direccidon de Alain
Corbin; Jean-Jacques Courtine; Georges Vigarello (Petropolis/ R]: Vozes, 2020). El libro colectivo,
primer volumen de tres, retine textos de varios investigadores, muchos de Francia, pero no sélo
de aquel pais. El conjunto cubre el estudio de las emociones - y también de los afectos y las
pasiones - durante muchos siglos de la cultura occidental, proponiendo lecturas localizadas
cronologicamente, pero que presentan muchos puntos de contacto.
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Introduc¢ao

O livro “Histéria das emog¢des” é mais um projeto pretensioso, no melhor sentido, do trio
Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine e Georges Vigarello, que ja organizou as coletaneas “Historia
do corpo” e a “Historia da virilidade”. Sao diversas vozes da historiografia que dao corpo ao livro,
e cada uma investiga o problema geral que cada volume se propde dentro do especifico recorte
de tempo - um periodo, um século etc. - sobre o qual se especializou. Isso cria dois cenarios de
farto interesse em cada volume: primeiro, varias épocas sao observadas, com lupa, por olhos que
as conhecem bastante bem; segundo, e em relacao com o primeiro, a historia é contemplada,
obviamente, por miradas varias e diversas. Tem lugar, portanto, um concerto de vozes,
compositoras de um fluxo narrativo e interpretativo que nado se afasta, ainda bem, do risco de
certa anfractuosidade, de alguma contradicao, e que, ndo obstante a sinuosidade resultante da
proposta (e muito por causa dela), consegue enfrentar seu problema de maneira prismatica -
sem perder uma perspectiva diacronica inevitavel no discurso historiografico.

A sinuosidade do conjunto acaba por recuperar a prépria sinuosidade das emocgdes ao
longo da histoéria do Ocidente. O volume 1 da “Historia das emog¢des”, dirigido por Vigarello, vai
da Antiguidade as Luzes. Tudo comeca, portanto, na Grécia, objeto do primeiro ensaio, escrito
por Maurice Sartre. Nesse universo cheio da pluralidade de termos para se referir as emocoes,
por exemplo, coléricos sdo os homens, pois a cdlera feminina esta a meio passo da loucura - é
por isso que os homens podem chorar em publico, enquanto as mulheres, s6 em casa. Entre os
gregos, enfim, ha o receio do perigo causados pelas paixdes vindas de fora (e o termo pdthos é ai
central), especialmente a paixdo amorosa, préxima demais, outra vez, da loucura.

N’ “O universo romano”, investigado por Anne Vial-Logeay, o poder gosta de se fazer
acompanhar da filosofia, haja vista a relacao entre imperadores e seus preceptores. Estoicos,
como Séneca, preceptor de Nero, eram dados a apatheia, objetivo da ordem do “cuidado de si”
(expressao foucaultiana, como se sabe), alcancavel quando o intelecto logra domar as emocgdes.
No que toca areligido, a comog¢do tampouco esta no centro do proscénio, posto que o ato religioso
é mais uma pratica a ser executada perfeitamente que um sentimento, o que guarda um bocado
do temor grego das divindades - também no amor, o furor, por ser um perigo, deve ser tratado
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com o maximo cuidado. A importancia romana do autodominio chega ao amanhecer da Idade
Média, no periodo entre os séculos IV e VI, como se 1€ no texto de Bruno Dumézil - alids, um dos
meéritos do conjunto é entender a Idade Média nao apenas como um periodo de enorme
interesse, em nada sombrio, mas também como um depositario de valores e no¢des da
Antiguidade Classica e, ao mesmo tempo, fecundador da mentalidade classica. Se o dominio de
si caracteriza a a¢do correta, quem ndo o faz, pensam os romanos, sdo 0s barbaros, que, assim,
ndo tem plenamente reconhecida sua humanidade. Isso se deve a razdes credoras do
ambientalismo grego, que explica as a¢des dos coletivos humanos em virtude de seu entorno
geografico. O sitio privilegiado da emoc¢ao nesse periodo tem a ver com o deslocamento para o
ambito cristdo da oratéria antiga, que valoriza o prazer e a empatia.

Na Alta Idade Média, problema de Barbara Rosenwein, a emoc¢do se situa entre a
permanéncia da postura estoica e a brutal influéncia de Agostinho, que ndo menoscaba as
emocdes a partida, mas entende que seu valor é definido pelo que a pessoa humana faz delas.
Agostinho propds um diapasdo que determinou, no pensamento, por exemplo, de Gregorio de
Tours e de Fortunato, o entendimento das emog¢des a partir do vicio ou da virtude. Ainda na
Idade Média, Vigarello e Claude Thomasset se dedicam ao preciso termo “emoc¢do”, que ndo
existia como tal. A ideia que gerara o vocabulo “emocao” tem a ver com o verbo francés
esmouvoir, ou seja, mover - que, a partir do século XIII, passa a orientar expressdes como
“esmouvoir o corac¢do”, isto é, mover-se com, comover-se. E nesse momento que comecga a
preponderar uma noc¢ao fisica, mais que metafisica, no que toca as emog¢oes. Uma suave alteracao
se verifica a partir do século XV: a referéncia se desloca do drgao e do proprio objeto que provoca
a emocdo para a expectativa de quem a experimenta, isto é, o espectador é transferido para o
meio da cena, como que preparando parte do terreno para o antropocentrismo renascentista.

A colaboracdo de Piroska Nagy avanca, por um lado, na investigacdo da emo¢do como
vocabulo, logo, como noc¢ao. A transicdo entre o ensaio de Thomasset e Vigarello e o de Nagy
(uma das colaboragdes, a propdsito, vindas de fora da Franca e da Europa, o que da frescor a
relacdo entre as ideias neste livro coletivo) é um dos momentos em que o volume 1 desta Histdria
das emogdes mostra-se mais, digamos, dialético: o tema é continuado mas deslocado, revelando
a nada traumatica anfractuosidade acima indicada. Nagy desvela o quanto o termo emocao é
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moderno, pois, na Idade Média, fala-se primeiro de affectus, e, depois, de “paixao”, o que procura
dar conta das paixdes humanas e da Paixao de origem crista. Piroska Nagy ressalta a importancia
da tensdo, nos séculos finais da Idade Média, entre a perspectiva da igreja, teocratica, e outra,
laica, baseada na honra.

Claude Thomasset, em seu texto, também se debruga sobre um vocabulo importante para
a Idade Média: “tressuer”, que indica estar-se exposto a uma significativa transpiracdo. Ja sentir
emocao € expresso pelo verbo “esmaier”, que significa, literalmente, privar da forga. Essa altura
da Idade Média, o século XII, também redimensiona a ideia de amor a distancia, que nao deixa de
se ligar a paixdo que a Igreja de Roma nutria por uma desejada Jerusalém, acossada e disputada
pelas Cruzadas. Ndo deixa de reaparecer uma no¢dao romana sobre o amor, que associa o amante
ao soldado - e o guerreiro medieval é aquele que precisa atingir um ideal de perfeicao a todo
custo (ndo se perca de vista que a outra face da honra, abordada no ensaio de Nagy, é a vergonha).
A ldade Média traz o ambientalismo grego para o corpo humano: a fisiognomonia entende que o
interior da pessoa € visivel por seu exterior, o que trai a crescente medicalizacao no trato com as
emocdes, ainda que as “anomalias” reveladas pelos tragos fisiond6micos pudessem ser corrigidas
pedagogicamente.

Também notando clara associacao medieval entre as paixdes e a Paixdao, Damien Boquet
enxerga nessa conexdao o motor para o cristianismo medieval ser fortemente baseado na
comocao. Uma das evidéncias dessa imbricacao é a fraternidade entre o amor cortés e o amor
claustral: a prépria humanidade de Jesus faz com que a carne possa redimir, ou, em palavra-
chave para pensadores como Ricardo de Sdo Vitor e Bernardo de Claraval, “ordenar”. E nesse
momento que comega o processo de se entender a emog¢do como um dos componentes da pessoa
humana, que nao apenas experimenta as emog¢des, mas é uma criatura emotiva. Da emocao a
compaixao: é esse cenario que permite a grandiosa relevancia que passa a ter uma figura como
Francisco de Assis, assim como a crescente feminizacdo do cristianismo, muito anterior a
nefanda caca as bruxas de alguns séculos depois. Tocar os leigos e trazé-los para seu seio passa
a ser um objetivo da Igreja, que, assim, intensifica o culto das emog¢des, especialmente o medo e,
como escreveu Piroska Nagy, a vergonha - e mais a vergonha que o medo. Ndo estranha a eclosao
da pratica do autoagoite, maneira de tornar pessoal, na prépria carne, os flagelos naturais.
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Didier Lett, investigando as emocdes dentro de contextos familiares, salienta os perigos
do amor e a prevaléncia da temperanca, alto valor no contexto medieval. Como também
entendeu Nagy, a pedagogia precisa das emoc¢des para adquirir eficacia, ou seja, transformar-se
em cultura. Esse é o ponto do conjunto em que a I[dade Média comeca a sair de cena, restando
apenas um ensaio, que ja enxerga o ocaso medieval, acerca dessa época tao preciosa. O texto que
nos despede do Medievo é de autoria de Laurent Smagghe, e se dedica as emocdes politicas no
XIV e no XV. E desse fim de Idade Média, j4 com aroma de principio de Modernidade, a figura do
principe e o vigor que ele precisa emanar para causar, no povo, amor e medo. E muito curioso
observar uma conexao entre o ocaso da Idade Média e a Antiguidade grega, pois, como diz
Smagghe, o principe deve, como ato politico, chorar, e, como ja o afirmou Maurice Sartre no seu
ensaio, chorar em publico cabe aos homens, os agentes da politica grega.

Chegada a Idade Moderna, pode-se dizer que a afetividade se interioriza. Georges
Vigarello empenha-se em refletir acerca do proprio termo “emoc¢ao”, emergéncia do século XVI,
sinal de que o velho affectus torna-se mais e mais complexo. Lawrence Kritzman, por sua vez, ao
pensar a obra de Montaigne, comeca por perceber a posi¢do cada vez mais central do individuo,
0 que tem clara relagdo com o antropocentrismo renascentista. Montaigne ja declara renunciar
a uma escrita lecional, entendendo que o ser humano é dotado de flagrante imprevisibilidade, e
isso jarascunha uma relacdao menos solene com o texto, que sera progressiva através dos tempos.
O autor do ensaio seguinte é mais uma vez Vigarello, que dialoga com Marsilio Ficino a respeito
da crescente importancia da referéncia material no territério do arrebatamento amoroso: as
paixdes tornam-se objetos de carater praticamente fisico, e combinam-se cada vez mais,
alterando umas as outras, influenciando-se mutuamente. Aprofunda-se também a investigacao
psicologica, permitindo, especialmente a partir do XVIII, a eletricidade tornar-se metafora
operativa para o entendimento das paixdes.

O século XVII é quando, de acordo com o ensaio de Alain Montandon, pensamentos como
o de Descartes contribuem para uma notavel pratica de autorrestricdo do individuo, o que
culmina na eleicdo do ridiculo como pena social reguladora dos comportamentos. Sophie
Houdard, por sua vez, ensina-nos sobre a necessidade do autoaniquilamento como um caminho
para Deus, especialmente no mesmo XVII, na experiéncia dos misticos cristdos: é necessario um
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vazio humano para que o desejo de Deus se realize. Ao longo desse século, contudo, desenvolve-
se certa suspeicdo acerca da experiéncia mistica, que comecara a ser vista como manifestacao
patoldgica. Concretizando uma sintaxe entre a mistica e a politica, o artigo seguinte, de Christian
Jouhaud, ao acompanhar alguns relatos acerca de eventos politico-emotivos da segunda metade
do XVII, indica o quanto as emoc¢oes publicas geram o risco de esvaziamento do Estado - isso
toca o ensaio seguinte, de Hervé Drévillon, que nota o quanto a intensificacao da “honra”, que vai
do pessoal ao politico, hipertrofia situagdes até a fatalidade, sendo a vinganga exemplo disso.

Um dos textos mais instigantes da recolha trata da amizade e do amor na época moderna.
Maurice Daumas nos conta que a amizade, no século XVI, é uma paixao, e atende a cddigos do
discurso do que se podera chamar, posteriormente, de amor romantico. E também uma pratica
politica, pois se baseia na liberdade e na igualdade, e, por isso, ndo extrapola nem os estratos
sociais nem o sexo. O que faz a amizade ser de interesse publico é, ndo obstante a semelhanca de
sua descricado relativamente ao amor-paixdo, sua independéncia do que faz mal na experiéncia
passional entre sexos. Isso se liga ao que o autor entende como um traco miségino da
Renascenga, que inclusive castiga com cada vez mais dureza crimes considerados femininos,
como a feiticaria e o infanticidio. Em virtude do dogma da inferioridade natural das mulheres, a
amizade é um assunto de homens, e é apenas no século XVII que a Igreja comeca a entender o
afeto como componente bem-vindo nas relagdes matrimoniais - é também o XVII que comega a
abrir mais espaco, em algumas de suas zonas (mas poucas, obviamente), para valores associados
ao feminino, infundindo na linguagem amorosa, por exemplo, a no¢do de “ternura”. Diz Daumas
que a amizade progressivamente se feminiza, e chega, enfim, a absorver relacées entre pessoas
de sexos diferentes.

Outro texto de alta espessura é o de Yves Hersant, sobre a melancolia. Recuando até muito
antes da época moderna, Hersant traca uma genealogia da “bilis negra”, uma das condi¢cdes
humanas que a cultura enxergou de maneira mais complexa. O século XVI foi a idade de ouro da
valorizacao do melancolico como ser de excecao, ainda que com o risco da medievalmente tao
temida acédia e, sobretudo, malgrado o medo do Demonio, vindo do limar da modernidade. O
ensaio faz reaparecer a figura central de Marsilio Ficino no retorno renascentista de Platdo,
numa época em que o entusiasmo das descobertas e do aumento de mundo europeu convivia
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com o panico das epidemias e das guerras. Vem também do Medievo, e cresce com Ficino, a
associacdo entre as caracteristicas humanas e os planetas - o melancélico é associado a Saturno,
logo, a um peso tremendo, mas, por outro lado, ao atingimento de zonas importantes do espirito.
Contudo, o século de ouro da melancolia também € o século da Reforma, que vincula de maneira
nada dialética essa condicao a Sata, o que ensejara que se venha a vincular também a bruxaria.
No XVII, a melancolia passa a exercer influéncia sobre numerosas coletividades, passando, como
outras emocgoes, a caracterizar povos inteiros.

O derradeiro ensaio de Georges Vigarello presente na coletanea medita sobre a violéncia,
inclusive, e especialmente, a perpetrada contra as mulheres. Uma das manifestagdes disso no
XVIII é a crenga, em muitos escritos, de que a mulher, malgrado sua forc¢a fisica inferior, tinha
perfeitas condi¢des de se defender de ataques sexuais, o que se encontra, evidentemente, ao
fundo da cultura do estupro que teima em nao desaparecer de nossa contemporaneidade - ao
lado, claro, da teimosa e nefanda demonizacao da sexualidade feminina, irresistivel, diabdlica e,
por isso, disponivel. O texto seguinte, de Christian Biet, sobre a tragédia e as emocdes no teatro
francés do século XVII, tem o condao de situar quem 1€ dentro de uma sala de teatro seiscentista,
ruidosa e ciosa da distribui¢do da audiéncia, e é surpreendente perceber o quanto a vivéncia de
se assistir a um drama, contemporaneamente, é distinta da que vigia ha alguns séculos. Do teatro
a musica: Gilles Cantagrel investiga a emocdo no periodo barroco. E apenas nesse ensaio,
dedicado a uma linguagem artistica, que o vocabulo “barroco” aparece no conjunto - o que indica
que os estudos ligados a estética se sentem mais a vontade em relagdo a essa no¢do que os
historiograficos, o que ndo é necessariamente espantoso. E nessa época que a musica, que é, per
si, uma arte do movimento afetivo, adquirindo o estatuto de discurso e bebendo
significativamente na fonte de oratoria classica, o que impulsiona, por sua vez, a producao
operistica. A teatralidade ritualistica do barroco tem uma ligacdo muito forte com a Igreja
Catolica, o que ajuda também a estetizar a pratica eclesiastica em nome de maior apelo
emocional.

Martial Guéridon responde por texto dedicado a maneira como o periodo classico
desenvolveu uma teoria das artes. De modo consonante ao que ocorria com a musica, a pintura
também trazia para si principios da eloquéncia. A pintura passa a associar as emocdes a gestos
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corporais, o que leva um autor como Le Brun, por exemplo, a valorizar sobremaneira a

representacdo das sobrancelhas - isso ndo deixa de ser heranca da fisiognomonia medieval,
agora relida e deslocada. O artigo final, de Colin Jones, dedica-se as varias significagdes do
sorriso, cuja relevancia como pratica social remonta ao século XIII. A Renascenca, que sempre
associou o sorrir ao rir, comegou a entender o riso como traco definidor do humano. Contudo, a
nobreza do século XVII entende o riso como uma pratica degradada, que passa a ser associada
as classes populares, e pensadores como Hobbes e Descartes ligam-no a raiva e ao escarnio. Foi
somente com as Luzes que o XVIII dignificou o sorriso, que se transformou num gesto que
acompanha o movimento da razao.

”n

Este volume 1 da coletanea “Histdria das emoc¢oes” é um elogiavel material de reflexao,
estudo e consulta sobre um longo periodo, decisivo, da historia do Ocidente, que vai dos gregos
ao século XVIII. Algumas das bases mais sélidas da nossa cultura se encontram nesses muitos
séculos, que ecoam em nossos ouvidos e mentes, de maneira mais ou menos visivel e audivel, até
a contemporaneidade. A iniciativa da editora Vozes, portanto, é mais que oportuna e digna de
aplauso. A tradugdo, de que ficou encarregado Francisco Moras, é bastante satisfatdria, ainda que

merecesse uma revisao mais atenta, e esse € um dos poucos sendes da edi¢do - além dele, a

versdo brasileira manteve indicagdes de imagens que nao foram reproduzidas.

Luis Maffei — Universidade Federal Fluminense - UFF

Doutorando no Programa de Comunicagdo e Cultura da Escola de Comunicagdo da UFRJ, na linha de
pesquisa Midia e Mediagdes Socio-Culturais. Desenvolve projeto intitulado De controle e
despresenca: smartphones, corpos dobrados, fim dos tempos, sob orientacao de Janice Caiafa.

Email: luismaffei@id.uff.br

Dossié O Choque dos Acontecimentos: Retdrica e Politica das Comogdes Publicas
https://revistaecopos.eco.ufrj.br/
ISSN 2175-8689 —v. 25, n. 2, 2022
DOI: 10.29146/ecops.v25i2.27939




